luglio 2010 — pagine 58-59

M cran Fondo Pinarelio/18 luglio

E infine a Treviso

assalto al Grappa

CESIMA
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QY7 per una Gran Fondo di questo calibro. Esserci
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ante le novita che troveranno gli
appassionati ciclisti per 14* edi-
ione della storica Gran Fondo

di Treviso.

Prima di tutto la partenza, che come
ormai tutti sanno sar scaglionata dalle
ore 6,45 e avverrd “alla francese”. E' la
prima grande corsa amatoriale italiana
che prende questa posizione e sard in-
teressante vedere il seguito che avra
questa iniziativa.

Nuovi saranno anche i percorsi di ga-
ra, che prevedono linserimento nel
tracciato pid difficile della scalata del
monte Grappa (21 chilometri di lun-
ghezza e tratti che raggiungono una
pendenza del 21 per cento), salita che
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COME ARRIVARE

simo arrivare a Treviso.
La via it facile da seguire ¢ quella
sull'autostrada A27 Venezia-Bellu-
no. Luscita Treviso Sud @ a pochis-
simi chilometri dal cen-
tro della citta.

In alternativa, si
pud percorrere la
Strada Statale 13
dal passante di
Mestre sull'auto-
strada A4 Padova-

Venezia.

costa 35 euro e in regalo ci sara un telo da mare!

COSA TROVEREMO IN REGALO

1l gadget principale della mani-
Jestazione che parte da Piazza dei
Signori a Treviso sard un telo da
mare (con dimensioni di 150x90
centimetri) di colore
rosso, personalizza-
to con il logo e il
nuovo nome della
| corsa.

Immancabili
anche i consueti
prodotti degli spon-
sor.

INFORMAZIONI UTILI
Data: 18 luglio
Local Treviso
Edizl 149

lone:
Ritiro pettorall.  cenerdi e sabato
dalle 16 alle 21
domenica dalle 6 alle 6,45
Luogo di partenza: Treviso
Orario di partenza: ore 6,45
alla francese
Luogo d'arivo: Treviso
W
S
Percorso 133 chilometri
Distivello: 1.500 metri.
Numero ristori: 5 sul lungo
3sul corfo
Tempo massimo: 11 ore
GFentroleore 17
MEentro le 14
Costo iscrizione: 35 euro
Pacco gara: un telo da mare.
personalizzato con il logo della
manifestazione

[ i 3.600
‘Servizio cronometrico: WinningTime.
mlz——mag%
(con lunghezza, pendenza massima

e media) gli ostacoli principali da

spianare

Santa Maria Vittorie: 54 km
massima: 12 %

pendenza media: 4,7 %

Mostacin: 3,9 km

pendenza massima: 10 %

120 media: 6,8 %

e ‘Monte Grappa: 21,6 km
pendenza massima: 21,3 %
pendenza media: 6,8 %

o Combai: 6,8 km
pendenza massima: 10 %

pendenza media: 3,8 %

e Montello: 6 km
pendenza massima: 14,1 %
D%denza media: 2,6 %

collateral: percorso Gourmet
villaggio Expo

la gara é valida anche

come campionato Italiano

della categoria

Commercialisti

Cosa vedere: il territorio della
Marca trevigiana

Treviso

le colline del Prosecco

Chiesa di San Francesco

Palazzo dei Trecento

Campanile di San Niccolo

quartiere Latino

Specialita gastronomiche: vino

risolto alla trevigiana
baccala alla vicentina
bigoli co' larna

Tel. 0439/303735

Fax 0439/300600
info@lapinarello.com
wiww.lapinarello.com
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ACCORGIMENTI TECNICI

La corsa di Treviso é di solito mol-
to veloce, ma quest'anno, con la
scalata del monte Grappa, bisogne-
1a porre molta attenzione ai rappor-
ti. Ci saranno pendenze
oltre il 20 per cento
su cui ¢ fonda-
mentale “salvare”
\ Je gambe.

Dopo lo scolli-
namento, infatti,
mancherd ancora
meta gara.
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condizionera la seconda
parte della gara, Se
il caldo afoso che ha ca-
ratterizzato le passate sta-
gioni, il clima si fard ro- @
vente e bisognera fare molta
attenzione anche all'alimentazione per
non incorrere in crisi di fame o di sete.

I tracciati misurano 205 e 133 chilo-
metri (con dislivelli impegnativi di
3.700 e 1.500 metri).

C'¢ ancora molto tempo per iscri-
versi, fino al giorno precedente, e nel
pacco gara tutti troveranno un grande
telo da mare. La quota & di 35 euro ¢
per i soci del BiciClubltaliano, lo
sconto & di 2 euro.
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